Curso online

APP

Autopesquisa
Projeciologica

ol
.




A I 4 Projeciografiae
u a rojeciocritica

Objetivo. Obter subsidi
realizacao dos registros,
e sintese dos autoexperi
de modo técnico e organ
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Vocé tem o habito de
registrar as vivéncias
projetivas e parapercepgoes
no dia a dia?

Vocé utiliza alguma tecnica
para isso?




Projeciografia

Defini¢ao. A Projeciografia é a especialidade da
Conscienciologia que estuda tecnicamente os
registros projecioldgicos.

o,

Traducao das vivéncias em palavras,
conceitos e conhecimentos
Exatidao e detalhismo

Técnicas de registro




Dados Importantes
para Registro

Data
Horario
Meteorologia

Medicagao pontual
Sauade
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e Estado emocional
[ ]
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e Ocorréncias




Beneficios do Habito do Registro

o

Autocritica

Autorreflexao Memdria Publicagao Gonfirmacao



Fichas de Sinaleticas

Regiao do Corpo
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Por que é
importante fazer
uma analise
critica dos seus
registros?



Projeciocritica

Definigao. A Projeciocritica ¢ a especialidade
da Conscienciologia que estuda a critica

projecioldgica em geral .
o

v’ Compreensao do autoexperimento

v Técnicas de analise:
- Variaveis projeciologicas
- Palavra-chave
- Mapa mental




Projeciocritica

01

Autoanalise dos
desempenhos.

05

Abertura a novas
ideias, conceitos e
explicacoes da
propria vivéncia.

02

Confrontacao de
dados.

06

Evitagao de exageros,
imaginacao, fantasias e
conclusoes
precipitadas.

03

|dentificacao dos
fendmenos.

07

Valorizagao da
originalidade da
autovivéncia.

04

Elaboracao de varias
hipdteses possiveis.

08

Confirmagao possivel
do fendmeno
projetivo no
intrafisico.
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Etapas da

Projeciografia e da Projeciocritica

Analise Critica

Interpretacao da
vivéncia.

Refutacao

Contra-argumentacao
e incorruptibilidade.

Registro Fidedigno

Relato objetivo da
manifestacao
multidimensional.

Argumentacao da
Interpretacao

Fundamentacao
cosmoética.

Sintese

Esséncia e significado da
experiéncia.
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Variaveis Projeciologicas

O

Definigao. As varidveis projecioldgicas sao elementos que compoem a enumeragao de aspectos
relevantes na preparacao, vivéncia e analise do experimento projetivo, favorecendo a teatica das
projecoes conscientes e desenvolvendo a cientificidade do autopesquisador motivado, a partir da
associacao livre de ideias.

Preparagao Experimento Analise Revisao
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Exemplos de Variaveis

Preparacao Experimento

Analise
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Palavra-Chave

o

Definicao:
A palavra-chave é aquela capaz de traduzir o sentido global ou a sintese do

2@ contetdo do contexto, a fim de torna-lo claro, identifica-lo e localiza-lo.
&

(Verbete da Enciclopédia da Conscienciologia)

“Tudo o que vocé vai estudar, no inicio, € uma caixa-preta...

2@ A palavra-chave pode ajudar a abrir a caixa-preta”
&

(W. V., Tertalia “Palavra-Chave” 23/05/2008).

Pela Autopesquisologia, a palavra-chave é a ideia central de um determinado

S assunto e o ponto de partida da pesquisa.
S
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Como ldentificar a
Palavra-Chave

1. Consultar os seus registros.
2. Ficar atento as sinaléticas e insights.
3. Promover um brainstorming de palavras e ideias.

4. Escolher a palavra que mais se aproxima do que
vocé deseja pesquisar.

5. Refletir sobre o que realmente vocé quer abordar.

6. Saber o real significado da palavra (ver no dicionario).
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Mapa Mental

Introduzido por Tony Buzan, trata-se de metodologia de
aprendizado mais criativo e motivador a partir do
melhor funcionamento do cérebro.

o,

Definicao. O mapa mental é “uma expressao
do pensamento irradiante e, portanto, uma
funcao natural da mente humana. E uma
poderosa técnica grafica que nos oferece
uma chave mestra para se ter acesso ao

potencial do cérebro” (BUZAN, 1996, p. 69)"
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Modelo Antecedentes, Consequentes e Gorrelatos

Antecedentes o—

O que gera ou provoca
o que se estuda

—o Gonsequentes

As consequéncias

Palavra-chave

advindas do que se

(palavra-chave) esta estudando.

Correlatos

Variaveis afins que nao
entram na relacao de
causalidade escolhida.
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Modelo do Professor

Relaxamento

Acalmia

Soltura do energossoma
Téc. projetiva
Comunicacao
Predisposicao
Mudanca de papel
Empatia
Abertismo

Abrir mao do ego
Flexibilidade
Desrepressao
Aceitacao
Interdependéncia

Informagao - Rigidez - Reconhecimento - Responsabilidade - Cooperagao - Resgate
Solidariedade - Lideranca - Mediacao - Paradiplomacia - Itinerancia - Retribuicao - - Confianga - Retraimento

INCLUSAO

Acolhimento
Pertencimento
Harmonia
Auto-recomposigao
Comunicacao

Comprometimento
Resgate
Reeducacao
Participacao
Universalismo
Ampliagao do grupo
Diversificagao
Interassisténcia
Felicidade
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Atividades pos aula
. -

Preparar o modelo pessoal a partir

de sua experiéncia.
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